
小学生駅伝競走大会ルール

①１ 人 1 周（1.5 km）を 走 っ て 次 走 者 に リ レ ー し ま す。第 １ 走 者 の み 約
1.7 km を走ります。区間の途中で走者を変更することはできません。

②タスキリレーは、定められたリレーゾーン内で行います。周回の際には必ず貸
し出したタスキを使用してください。タスキを着けずに周回した場合は記録が
取れませんので、御注意ください。なお、フィニッシュ後にタスキを回収します。

③レース中において陸上競技場内に戻って来たチームを順番に呼び出しますが、
次走者への引継ぎは各チームが責任をもっておこなってください。呼び出し前
のチーム、次走者以外の選手は必ず決められたエリア内で待機してください。

④サブを含めた登録メンバー以外の出走（代理出走）は失格となります。サブメ
ンバーが出場する場合は、必ず受付に変更届を提出してください。

⑤走行に不適切、または危険と見なしたかた（チーム）は競技を中止していただ
きます。

⑥各選手に記録証を発行します。代表者は完走証発行所へ完走証を取りに来てく
ださい。

⑦選手・サポートメンバー以外は陸上競技場内には入場できません。

⑧救護室に救護班が待機していますが、応急手当以上の責任は負いかねます。体
調を整えて御参加ください。

⑨荷物等、貴重品の管理は各チームで行ってください。

観戦（応援）は決められたエリア及び走行の支障とならないようにお願いします。

園路での観戦（応援）は、係員の指示に必ず従ってください。係の指示に従って

いただけない場合、過度な応援、他のチームの走行を妨害された場合は、当該チー

ムを失格にさせていただく場合もありますので、御注意ください。

観戦（応援）の方々への願い
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ハーフリレーマラソン大会ルール

①1 人 1 周（1.5km）を走って次走者にリレーします。第１走者及び最終走者は

走る距離が異なります。（リレーゾーンを広く設けるため）区間の途中で走者を

変更することはできませんが、１人で続けて何周走っても構いません。走る順

番、回数は自由です。

②タスキリレーは、定められたリレーゾーン内で行います。周回の際には必ず受

付で貸し出したタスキを使用してください。タスキを着けずに周回した場合は

記録が取れませんので、御注意ください。コースの途中で交替することはでき

ません。なお、フィニッシュ後にタスキを回収します。

③登録メンバー以外の出走（代理出走）は失格の対象となります。

④走行に不適切、または危険と見なしたかた（チーム）は競技を中止していただ

きます。

⑤スタートから 120 分を経過した時点で、チェックポイントを通過できない場

合は、次の周回に入ることができません。スタートから 120 分以内にゴール

したチームは完走と認め、完走証を発行します（１チーム１枚）。代表者は完

走証発行所へ完走証を取りに来てください。

⑥レース中 30 分ごとに大会ホームページ上に速報を掲示します。（貼り出しに

よる掲示はいたしません）

⑦プログラムに掲載の周回記録表を活用し、周回数は各チームで管理してくださ

い。周回の不足は失格となりますので御注意ください。

⑧救護室に救護班が待機していますが、応急手当以上の責任は負いかねます。体

調を整えて御参加ください。

⑨リレーマラソンの開催前に小学生駅伝を実施していますので、その競技中は

コース上でアップをすることはできません。またリレーマラソン開催中も同様

です。競技運営に支障のないようにお願いします。また荷物等、貴重品の管理

は各チームで行ってください。

⑩ここに記載のない事項は、大会要項に記載のルール、注意事項に従って行います。

観戦（応援）は決められたエリア及び走行の支障とならないようにお願いします。

園路での観戦（応援）は、係員の指示に必ず従ってください。係の指示に従って

いただけない場合、過度な応援、他のチームの走行を妨害された場合は、当該チー

ムを失格にさせていただく場合もありますので、御注意ください。

観戦（応援）の方々への願い
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