
※同伴者は参加される方のゼッケン番号を記入してください

本大会では新型コロナウイルス感染対策として、大会1週間前からの健康状態を確認するために

体調管理チェックシートのご記入をお願いしております。

１つでも項目にチェック☑が付かない場合は参加できません。
本チェックシートは来場可否の判断及び必要なご連絡のみに利用します。

チェック項目にあてはまる場合は☑を入れてください。
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□ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた方との濃厚接触がない

□ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいない

□ 過去14日以内に国内や海外の感染流行地域に行っていない

※同伴者の方はコピーしてお使い頂いて結構です。

大会当日（9/19）の体温を記入してください。

ゼッケン

番号

２０２１年９月１９日

体調管理チェックシート
2021 Mt.モイワ ヒルクライム イン サッポロ

電話番号
氏 名

ふりがな

度 

 痰（たん）が出たり、

 からんだりすることがない

 倦怠感や、息苦しさがない

 頭痛がない

 味覚異常はない

 嗅覚異常はない

9/19

大会当日

チェック項目

 体温は37.5度未満である

 アレルギーを除く、せきや鼻水

 などの風邪の症状がない

9/189/179/169/159/149/13


